UCHWALA NR XXXVI1/267/2021
RADY MIEJSKIEJ W SOCHOCINIE
z dnia 16 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych dla Miasta i Gminy Sochocin na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.), oraz z art. 1 i art. 4* ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U.z 2021 r. poz. 1119) Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla

Miasta i Gminy Sochocin na 2022 rok w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXV1/267/2021
Rady Miejskiej w Sochocinie

z dnia 16 grudnia 2021r.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta i Gminy
Sochocin na 2022rok

Wprowadzenie

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest zapisem dziatan, ktore
beda realizowane w ramach zadan wtasnych gminy, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz probleméw zwigzanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych na terenie Miasta i Gminy Sochocin w 2022 roku.

Program jest kontynuacja zadan realizowanych w latach ubieglych. Adresatami sg wszystkie
grupy spoteczne w jakikolwiek sposob dotknigte problemem alkoholowym, badz zagrozone
prawdopodobienstwem jego wystapienia. Okresla kierunki podejmowanych dziatan w zakresie
profilaktyki 1 rozwiazywania problem6éw alkoholowych, zgodnie z ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Profilaktyka uzaleznien stanowi jedno z powazniejszych wyzwan, jakie stoja przed
instytucjami publicznymi oraz samorzadem lokalnym. Alkoholizm jest zagrozeniem dla
prawidlowego rozwoju spoteczenstwa, a przede wszystkim dzieci i mlodziezy wychowujacych
si¢ w rodzinach, w ktorych wystepuje problem alkoholowy. Uzaleznienie od alkoholu jest
przyczyng niekontrolowanych 1 agresywnych zachowan oraz zaniedban, tym samym
alkoholizm w znacznym stopniu ostabia funkcje wychowawczg rodziny. Zadaniem samorzadu
jest stworzenie warunkoéw do prawidlowego rozwoju dzieci i mtodziezy oraz zapewnienie

pomocy rodzinie w sytuacjach kryzysowych.



Rozdzial 1

Postanowienia ogolne

§ 1. Podstawg prawng dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych jest
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z w/w ustawa, prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tego zadania jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

§ 2. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta i Gminy
Sochocin na 2022 rok zostat opracowany na podstawie Rekomendacji Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 3. Celem strategicznym Programu jest ograniczenie skali probleméw zwigzanych
z uzaleznieniem od alkoholu na terenie Miasta i Gminy Sochocin. Cele i zadania w dziedzinie
przeciwdziatania alkoholizmowi zmierzaja w gtownej mierze do :

1) ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia;

2) inicjowania 1 wspierania przedsigwzie¢ majacych na celu zmian¢ obyczajow w zakresie
sposobu spozywania napojow alkoholowych;

3) przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu;

4)wspieranie dziatalnosci w zakresie trzezwoSci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi
podejmowanych przez Kosciot Katolicki, organizacje spoteczne, kluby sportowe,
stowarzyszenia i zaklady pracy oraz spolecznos¢ lokalng.

§ 4. Cele glowne Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1) popularyzowanie idei trzezwosci;

2) zapobieganie i zwalczanie problemdéw zwigzanych z naduzywaniem napojow
alkoholowych;

3) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i1 wspotuzaleznionym w trakcie terapii
odwykowe;j.

§ 5. Cele szczegotowe Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) przeprowadzenie diagnozy probleméw uzaleznien na terenie Miasta i Gminy Sochocin;



2) podejmowanie dziatan w celu zwiekszenia $wiadomosci spotecznej w dziedzinie
uzaleznien poprzez popularyzowanie idei trzezwoS$ci i przepisow ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) dziatalno$¢ informacyjno — edukacyjna shuzaca zapobieganiu i zwalczaniu problemoéw
zwigzanych ze spozyciem alkoholu i przemocg w rodzinie oraz dbaniem o zdrowie w czasie
pandemii COVID-19;

4) zwickszenie dostgpnosci leczenia terapeutycznego w zakresie uzaleznienia od
alkoholu dla mieszkancéw gminy;

5) dziatalno$¢ kontrolna punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

§ 6. Realizatorami Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla
Miasta i Gminy Sochocin na 2022 rok sa:

1) Urzad Miasta i Gminy Sochocin;

2) Miejsko Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sochocinie;

3) Migjsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sochocinie;

4) Miejsko - Gminny Osrodek Kultury w Sochocinie;

5) Miejsko - Gminna Biblioteka Publiczna w Sochocinie;

6) Policja, placowki oswiatowe, Kosciot Katolicki, Sad, Kuratorzy, Osrodki Terapii
Uzaleznien, stuzba zdrowia, organizacje spoleczne, stowarzyszenia, kluby sportowe, zaktady
pracy oraz inne podmioty, ktorym beda zlecane zadania - okre$leni jako ,, Wspolrealizatorzy’’.
§ 7. Zrodtem finansowania zadan programu sg $rodki finansowe pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wptywy przekazane przez
Naczelnika I Urzedu Skarbowego w Bydgoszczy, stanowigce optaty za korzystanie z zezwolen
na hurtowy obrot napojami alkoholowymi, pochodzacych ze sprzedazy napojow alkoholowych

w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Rozdzial 2

Zadania Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

§ 8. Zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych od alkoholu poprzez:



1) stworzenie mieszkancom mozliwosci dostepu do placowek odwykowych;

2) dziatalno$¢ ,,Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego” dla oséb uzaleznionych od

alkoholu i ich rodzin, ofiar przemocy oraz os6b z problemami zyciowymi;

3) wdrazanie procedury kierowania na badania w zakresie leczenia uzaleznien oraz
monitorowania podjetego leczenia;

4) podejmowanie dziatan motywujacych do leczenia oraz do zachowania abstynencji;

5) wspotpraca z Poradniami Leczenia Uzaleznien m.in.: ,,.SZANSA” w Plonsku oraz

Osrodkiem Leczenia Uzaleznien w Przasnyszu i Catodobowym Oddziatem Terapii Uzaleznien

od Alkoholu w Gostyninie;

6) dofinansowanie zajg¢ terapeutycznych prowadzonych przez terapeutow
w placowkach o$wiatowych;

7) pomoc w doposazeniu bibliotek, boisk sportowych i $wietlic szkolnych na potrzeby

prowadzenia programow terapeutycznych dla dzieci 1 mtodziezy;

8) finansowanie dziatalnosci $wietlicy srodowiskowe;j.

§ 9. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

2) kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne;

3) podjecie dziatan zmierzajacych do stworzenia mozliwosci korzystania z pomocy
psychologa  0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin w tym
w szczegolnosci dzieci z rodzin z problemem alkoholowym;

4) finansowanie prowadzenia zajg¢ 1 programOw socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym — profilaktyka i zajgcia integracyjne;

5) dofinansowanie = obozow  socjoterapeutycznych  dla  dzieci  pochodzacych
z rodzin z problemem alkoholowym prowadzonych przez uprawnionych terapeutow
zgodnie z opracowanym programem edukacyjno-wychowawczym;

6) utworzenie  podrecznej  biblioteczki w  ,$wietlicy Srodowiskowej” z zakresu
wiedzy o problemach alkoholowych oraz przemocy w rodzinie;

§ 10. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania  problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz dbania

0 zdrowie w czasie pandemii COVID-19 w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci



uczestniczagcych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo-  wychowawczych
I socjoterapeutycznych:

1) organizowanie i dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy
i 0s0b dorostych w szczegolnosci: konkursy, spotkania $wigteczne, pikniki, imprezy sportowo-
integracyjne i inne uroczystosci;

2) organizowanie konkursoéw promujacych zdrowy styl zycia bez uzaleznien;

3) organizowanie konkursow dla dzieci i mtodziezy na temat dbania o zdrowie w czasie
pandemii COVID-19;

3) podjecie dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych;

4) wspieranie zaj¢¢ sportowych, szkolnych i1 pozaszkolnych dla dzieci i mlodziezy
promujacych zdrowy, bezpieczny i1 aktywny styl zycia;

5) wspoéldziatanie z Policja na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow
1 bezpieczenstwa w miejscach publicznych;

6) finansowanie udzialu dzieci i mtodziezy szkolnej w wyjazdach na imprezy kulturalne,
kulturalno-oswiatowe z uwzglednieniem pogadanek na temat przemocy, udzielania pierwszej
pomocy, uzaleznien od alkoholu, narkotykéw 1 tytoniu;

7) dofinansowanie dziatan majacych na celu propagowanie postaw wolnych od uzaleznien oraz
zdrowego stylu zycia w$rdd mlodziezy szkolnej;

8) czesciowe dofinansowanie wycieczek, obozow 1 kolonii krajoznawczych dla dzieci
1 mtodziezy szkolnej, w trakcie ktorych realizowany jest program profilaktyki uzaleznien;

9) systematyczne podnoszenie kwalifikacji  cztonkow  Miejsko Gminnej  Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych poprzez udzial w szkoleniach, seminariach,
konferencjach itp.;

10) propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan przez wspieranie imprez 1 akcji
bezalkoholowych promujacych wolno$¢ od uzaleznien i przemocy;

11) finansowanie zadan publicznych z zakresu profilaktyki 1 przeciwdziatania uzaleznieniom,
zleconym organizacjom pozarzadowym na podstawie Ustawy o dziatalno$ci pozytku
publicznego i wolontariacie.

§ 11. Wspotpraca z organizacjami pozytku publicznego w zakresie dofinansowania organizacji
wypoczynku dzieci.

§ 12. Nawigzywanie trwatej wspotpracy z Miejsko - Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej
w Sochocinie w zakresie udzielania przez te¢ instytucj¢ pomocy spotecznej osobom
uzaleznionym i rodzinom uzaleznionych, dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym

oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oso6b z wykorzystaniem pracy socjalne;.



§ 13. Kontrola przestrzegania zasad wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz kontrola w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

§ 14. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 131
1art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§ 15. Zasady prowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych okresla Zarzadzenie Nr 69/2019 Wojta Gminy Sochocin
z dnia 13 sierpnia 2019 r.

Rozdzial 3

Zasady wynagradzania czlonkow Miejsko Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych

§ 16. Cztonek Komisji za udziat w posiedzeniu oraz upowazniony cztonek Zespotu ds. kontroli
punktow sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych Miejsko Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za przeprowadzenie kontroli w co najmniej
4 punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na podstawie jednego upowaznienia

otrzymuje kazdorazowo wynagrodzenie w kwocie 400 zt.

§ 17.1. Przewodniczacy Komisji za nadzor, koordynacje 1 uczestnictwo w pracach Komisji

otrzymuje wynagrodzenie w kwocie 700 zt miesigcznie.

2. Przewodniczacy Komisji moze wchodzi¢ w sktad Zespotu ds. kontroli punktow sprzedazy

1 podawania napojoéw alkoholowych.

3. Za udziat w pracy Zespotu ds. kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych Przewodniczacemu Komisji przystuguje wynagrodzenie jak pozostatym

cztonkom Zespohu.

§ 18. Czlonkom Miejsko Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przystuguje zwrot kosztow podrozy na podstawie delegacji stuzbowej wedlug zasad ustalonych
dla pracownikéw Urzedu Miasta i Gminy.

§ 19. Wyptata wynagrodzen, o ktérych mowa w § 16, §17 1 § 18 nastepuje po przedtozeniu
Burmistrzowi Miasta i Gminy przez Przewodniczacego Komisji Iub Sekretarza Komisji list

obecnosci cztonkéw Komisji na posiedzeniach, list obecnosci cztonkow Zespotu ds. kontroli



punktow sprzedazy oraz innych dokumentéw potwierdzajacych wykonanie zadania przez

cztonkow Komisji.

Rozdzial 4
Postanowienia koncowe

§ 20. W realizacji Programu mogg uczestniczy¢ partnerzy zewngtrzni zaproszeni do
wspOtpracy przez Realizatora oraz podmioty zainteresowane problematyka stanowiaca

przedmiot Programu, w zakresie swych zadan statutowych



UZASADNIENIE

UCHWALY Nr XXXV1/267/2021
RADY MIEJSKIEJ W SOCHOCINIE
z dnia 16 grudnia 2021

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych dla Miasta i Gminy Sochocin na 2022 rok

Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.), oraz z art. 1 i art. 4* ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 rokuo wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) Rada Miejska uchwala corocznie Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wytycza gtéwne kierunki
dziatan profilaktycznych oraz dziatan majacych na celu rozwigzywanie probleméw
alkoholowych i pomoc rodzinom o0sob uzaleznionych.

Jest kontynuacjg wielu dziatan zainicjowanych w latach poprzednich.

Program okres§la zakres i forme¢ realizacji zadan wynikajagcych z ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Jego nadrzednym celem jest tworzenie
spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych i zmniejszania rozmiaréw probleméw, ktore
aktualnie wystepuja.

W zwigzku z powyzszym uzasadnieniem przedktadam uchwaltg w sprawie uchwalenia
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta i Gminy
Sochocin na 2022 rok.
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