
      UCHWAŁA NR LIII/348/2023 

RADY MIEJSKIEJ W  SOCHOCINIE 

z dnia   23  marca 2023 roku 

w sprawie przyjęcia gminnego  programu osłonowego w zakresie dożywiania  na lata 2019-2023 .  

Na podstawie art. 18. ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym  

(t. j. Dz. U . z 2023r. poz. 40 .), art. 8 ust. 2, art. 96 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej 

(Dz. U. z 2021r. poz.2268 ze zm.) w związku z Uchwałą Nr 140 Rady Ministrów z dnia 15 października 

2018r. w sprawie ustanowienia wieloletniego programu rządowego ,,Posiłek w szkole i w domu” na lata 

2019 – 2023 ( M.P. z 2018r. poz.1007 ze zm.) , oraz Uchwały Nr 264 Rady Ministrów z dnia 28 grudnia 

2022r. Zmieniającą uchwałę w sprawie ustanowienia wieloletniego rządowego programu  „Posiłek  

w szkole i w domu” na lata 2019-2023 ( M.P. z 2022 poz.1287 )  Rada Miejska w Sochocinie uchwala 

co następuje:  

§ 1. Uchwala się program osłonowy w zakresie dożywiania „Pomoc gminy w zakresie dożywiania”  

na lata 2019-2023 , który stanowi załącznik do uchwały.    

§ 2. Traci moc Uchwała Nr III/26/2018 Rady Gminy Sochocin z dnia 19 grudnia  2018 r. w sprawie 

ustanowienia wieloletniego programu osłonowego w zakresie dożywiania „Posiłek w szkole i w domu” 

na lata 2019 – 2023 .  

§ 3. Wykonanie Uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Sochocin .  

§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie po 14 dniach od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Mazowieckiego z mocą obowiązującą od dnia 1 stycznia 2023 r.  

    

                                                                                                     

  

  

 

 



Załącznik do uchwały Nr 

LIII/348/20232  Rady Miejskiej  

w Sochocinie z dnia 23 marca 2023 r.  

PROGRAM  OSŁONOWY W ZAKRESIE DOŻYWIANIA  „POMOC GMINY  W ZAKRESIE 

DOŻYWIANIA „  NA LATA 2019-2023  

1. Podstawa prawna Programu .  

Gminny program osłonowy w zakresie dożywiania dzieci i młodzieży „Pomoc gminy w zakresie 

dożywiania „ na lata 2019-2023 jest programem osłonowym w rozumieniu art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 

12 marca 2004r. o pomocy społecznej dotyczącym realizacji zadań własnych gminy o charakterze 

obowiązkowym w zakresie pomocy społecznej , o których mowa w art.17 ust.1 pkt 3 i pkt 14 w/w ustawy .  

Program jest utworzony i przyjęty przez Radę Miejskiej w Sochocinie   w związku z uchwaloną przez Radę 

Ministrów uchwałą Nr 264 z dnia 28 grudnia 2022 r .zmieniającą uchwałę w sprawie ustanowienia 

wieloletniego rządowego programu „Posiłek w szkole i w domu „ na lata 2019-2023 (M.P. z dnia 30 grudnia 

2022 r. poz.1287).  

Istotnym elementem Programu jest zapewnienie dzieciom i młodzieży w wieku szkolnym zjedzenia 

gorącego posiłku przygotowanego w stołówce szkolnej .Takie rozwiązanie daje bowiem większą kontrolę nad 

jakością kupowanych produktów, z których przygotowywane są posiłki, oraz nad procesem ich przygotowania  

Ze środków przekazywanych gminom w ramach Programu dofinansowane zostaną zarówno posiłki 

wydawane na stołówkach, ale również te dowożone osobom dorosłym , w tym osobom niewychodzącym z 

domu ( np. ze względu na podeszły wiek czy niepełnosprawność  ), niebędącym w stanie przygotować sobie 

gorącego posiłku. W programie przeznacza się środki na dowóz posiłków .    

2. Cel Programu .  

Program ”Posiłek w szkole i w domu „ zapewnia pomoc zarówno osobom starszym , niepełnosprawnym 

 o niskich dochodach, jak i dzieciom, które wychowują się w rodzinach znajdujących się w trudnej sytuacji .  

Program przewiduje wsparcie finansowe gmin w udzieleniu pomocy w formie posiłku, świadczenia 

pieniężnego w postaci zasiłku celowego na zakup posiłku lub żywności oraz świadczenia rzeczowego  

w postaci produktów żywnościowych .  

Strategicznym celem Programu  jest ograniczenie niedożywienia dzieci i młodzieży z rodzino niskich 

dochodach lub znajdujących się w trudnej sytuacji .  

Program jest elementem polityki społecznej gminy Sochocin w zakresie :  

1. poprawy poziomu życia rodzin o niskich dochodach , osób dorosłych , zwłaszcza starszych , 

chorych, niepełnosprawnych i samotnych .  

2. poprawa stanu zdrowia dzieci, młodzieży i osób dorosłych  

3. kształtowanie zdrowych nawyków żywieniowych .  

Celem Programu jest również wzmocnienie opiekuńczej funkcji szkoły poprzez tworzenie warunków 

umożliwiających spożywanie przez uczniów posiłków w trakcie pobytu w szkole. Program przewiduje 

udzielenie pomocy w jednej z trzech form :  

1. posiłek.  

2. świadczenie pieniężne w postaci zasiłku celowego na zakup posiłku lub żywności .  

3. świadczenie rzeczowe w postaci produktów żywnościowych .  

3. Podmioty realizujące program .  

Program realizować będzie Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sochocinie we współpracy 

z innymi samorządowymi jednostkami organizacyjnymi gminy tj.  przedszkolami i szkołami podstawowymi, 

przedszkolami i szkołami prowadzonymi przez inne samorządy gminne do których uczęszczają dzieci i 

młodzież z terenu Gminy Sochocin. 

 



Koordynatorem Programu na szczeblu gminy jest Burmistrz Miasta i Gminy Sochocin .  

4. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu .   

W ramach programu wsparcia udziela się :  

A - dzieciom do czasu podjęcia nauki w szkole podstawowej ,  

B - uczniom do czasu ukończenia nauki w szkole ponadpodstawowej  

C - osobom i rodzinom znajdującym się w sytuacjach wymienionych w art. 7 ustawy z dnia 12 

marca 2004 r. o pomocy społecznej, w szczególności osobom starszym, chorym i niepełnosprawnym o 

niskich dochodach  w formie posiłku, świadczenia pieniężnego w postaci zasiłku celowego na zakup 

posiłku lub żywności albo świadczenia rzeczowego w postaci produktów żywnościowych .  

Ze środków przekazywanych w ramach Programu Gmina Sochocin udziela wsparcia osobom spełniającym 

warunki otrzymania pomocy wskazane w ustawie z dnia 12 marca 2004 r .o pomocy społecznej oraz 

spełniającym kryterium dochodowe w wysokości  200% kryterium o którym mowa w art.6  w/w ustawy.  

Gmina Sochocin może zorganizować dowóz posiłków dla osób wskazanych w pkt C.  

W szczególnie uzasadnionych przypadkach gdy uczeń albo dziecko nie spełnia wymagań o których mowa 

w ust.1 powyżej, a wyraża chęć zjedzenia posiłku odpowiednio dyrektor szkoły ,przedszkola informuje 

ośrodek pomocy społecznej w Sochocinie o potrzebie udzielenia pomocy w formie posiłku  

5. Finansowanie Programu .  

Program osłonowy jest finansowany ze środków własnych miasta i gminy Sochocin oraz dotacji z budżetu 

państwa otrzymanej w ramach dofinansowania rządowego programu „Posiłek w szkole i w domu” na lata 

2019-2023  

6. Monitoring Programu .  

Z realizacji programu sporządzana jest kwartalna i roczna informacja , będąca elementem składowym 

rozliczenia rządowego programu „Posiłek w szkole i domu".  

    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UZASADNIENIE 

UCHWAŁY Nr LIII/348/2023 

RADY MIEJSKIEJ W SOCHOCINIE 

z dnia 23 marca 2023r. 

 
w sprawie przyjęcia gminnego  programu osłonowego w zakresie dożywiania  na lata 2019-2023 

 

Z dniem 1 stycznia 2023r. Uchwała Nr 264 Rady Ministrów z dnia 28 grudnia 2022r. ( Mon. Pol. z 2022r. 

Poz. 264 wprowadziła zmiany do Uchwały w sprawie ustanowienia wieloletniego rządowego programu 

,,Posiłek w szkole i w domu ‘’ na lata 2019-2023 ( Mon. Pol. z 2018r. Poz. 1007) podwyższając kryterium 

dochodowe ze 150% na 200% dla osób samotnie gospodarujących oraz dla osób w rodzinie, 

uprawniające te osoby i rodziny do uzyskania wsparcia w formie posiłku, świadczenia pieniężnego na 

zakup posiłku lub żywności albo świadczenia rzeczowego w ramach wieloletniego rządowego programu 

,,Posiłek w szkole i w domu”. 

  

 Wobec powyższego uzasadnione jest podjęcie uchwały w sprawie przyjęcia gminnego  programu 

osłonowego w zakresie dożywiania  na lata 2019-2023 .  

 

Zgodnie z art. 8 ust. 1 ustawy o pomocy społecznej kryterium dochodowe dla osoby samotnie 

gospodarującej od dnia 1 stycznia 2022r. wynosi 776 zł a dla osoby w rodzinie wynosi 600 zł  

(Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 14 lipca 2021r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów 

dochodowych oraz kwot świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej - Dz. U. z 2021r. Poz.1296) 
  

 

        

  

  

 


